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Agenda 
3 november lesavond 
10 november lesavond 
17 november lesavond 
24 november lesavond 
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Voorzitter gezocht 

Voorzitter gezocht! Ben jij de persoon die de Reddingsbrigade Houten naar een hoger 

niveau tilt? Leiderschap, enthousiasme en een pragmatische aanpak - spreekt dit jou 

aan? Duik in deze kans en neem contact op! 
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NK SERC Zevenaar 
Op zaterdag 21 oktober zijn er een aantal leden naar het NK SERC in Zevenaar geweest. 
We zijn met 2 ploegen die kant op gegaan namelijk Houten 1; Mika, Isa, Annelot en Ilse en 
Houten 2; Pauline, Ayla, Gerben en Wouter. 
 
Wat is een NK SERC? 
De letters NK staan voor Nederlands Kampioenschap. SERC betekent Simulated 
Emergency Response Competition. In het Nederlands Simulatie van een Redding. Het doel 
van het optreden bij een waterongeval (Eerste Hulp aan Drenkeling – EHaD) is om vast te 
stellen wat de mogelijkheden van een redder of een groep van redders zijn, om op te treden 
op snelheid en onder druk te beredeneren en te plannen. De veiligheid van de redder is erg 
belangrijk. De redder moet kunnen omgaan met een noodsituatie die niet van tevoren 
bekend is. 
De wedstrijd bestaat uit 2 voorrondes van 2 minuten voor alle teams en 1 finale van 
maximaal 3 minuten voor de beste 8 teams uit de voorrondes. 
 
De wedstrijd zelf 
Voor we aan de wedstrijd begonnen zijn 
beide teams in de afzonder gegaan (in dit 
geval een kleedkamer), in de afzondering 
zit je met meerdere teams van 
verschillende reddingsbrigades dus is er 
ook tijd om nieuwe mensen te leren 
kennen. Zodra je bijna aan de beurt bent 
wordt je opgehaald. Net voordat je het 
zwembad instapt krijg je een klein beetje 
informatie, dit bestaat vaak uit waar je bent 
en wat je zelf met je team aan het doen 
bent. Daarna klinkt er een fluitsignaal en de 
2 minuten starten. In deze 2 minuten 
moesten we proberen om zoveel mogelijk mensen drijvend te hebben (aan een 
reddingsmiddel, hulpmiddel, hangend aan de kant) of op de kant te hebben. De leider van 
het team dit waren Mika en Pauline stuurde ieder teamlid aan. Bij het eerste ongeval was er 
een ruzie tussen vissers ontstaan en hierdoor waren er mensen in het water beland die 
ergens last van hadden of niet zo goed konden zwemmen. 
Bij het tweede ongeval waren er vissers en fietsers bij betrokken. Door een amicale 
omhelzing zijn er mensen in het water beland welke wij dus moesten gaan redden.  
Na deze voorrondes was het even spannend want welke teams halen de finales? Houten 1 
heeft helaas de finale niet behaald, maar het was wel ontzettend leerzaam. Houten 2 heeft 
de finale wel behaald en mochten dus het ongeval van 3 minuten spelen.  
Helaas zijn er geen podiumplekken behaald maar was het een erg gezellige dag.  
 
Op zaterdag 2 maart 2024 vind de Internationale ontmoeting in Eindhoven plaats. Dit is ook 
een SERC wedstrijd. De senioren zijn vanaf 15 jaar, van 12 t/m 14 jaar mag je meedoen bij 
de junioren. Wil je meedoen geef dit dan aan bij je instructeur. Kosten die er aan verbonden 
zijn zullen het inschrijfgeld en benzinekosten bedragen.  
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Bewakingen evenementen 
Bewakingen oktober 2023 

Festival HRFST 

Onze bewakers Mika, Ayla, Bart, Ruud, Gerda, Sascha en Richard hebben de bewaking 
voor festival HRFST op 7 oktober verzorgt. 
Om 12:00 uur verzamelde de eerste bewakers bij ons boothuis om vervolgens rond 
12:20/12:30 uur naar het festivalterrein in Bunnik te vertrekken met onze vlet. Na aankomst 
op het festivalterrein wordt de vlet in het water gelaten en alles gereed gemaakt voor de 
inzet. De daadwerkelijke inzet van onze bewakers begon om 14:00 uur. 

 
Om 00:00 uur was het einde van de inzet en rond 01:00 uur vertrokken de bewakers richting 
ons boothuis om de vlet en trailer weer terug te brengen, schoon te maken en klaar te maken 
voor de volgende inzet. 
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Bewakingen oktober en november 2023  

• 28 oktober Regionale oefening 

• 25 november Sinterklaas intocht in Houten 

 

We mogen ook dit jaar weer de intocht van Sinterklaas in Houten 
begeleiden met onze snelle boot en vlet. Om de veiligheid op water te 
waarborgen worden voor de intocht in Houten veel bewakers ingezet.  
 

 

Verjaardagen 
Wij feliciteren iedereen die in de maand november jarig is. 

Thomas 12 jaar    Thijs 9 jaar 

Rifka 8 jaar     Nathan 9 jaar 

Annelot 14 jaar    Karin 37 jaar 

Pauline 22 jaar    Eva 13 jaar 

Jesse 19 jaar     Zoë 7 jaar 

Raymond 33 jaar    Charlotte 7 jaar 

Damian 10 jaar 
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Wist - je - dat?  
Wist – je – dat …… onze werkgroep PR is voor onze nieuwe website op zoek zijn naar een 
nieuwe slogan.  
 
Nu is het slogan: Onze reddingsbrigade: slagvaardig en daadkrachtig 
 
Wie helpt ons mee om een nieuwe slogan te bedenken voor onze Reddingsbrigade Houten? 
Je mag jouw originele idee sturen naar pr@reddingsbrigadehouten.nl 

Nieuwe leden 
Mink, Lilou, Malu en Flora zijn lid geworden van onze reddingsbrigade Houten. Wij heten 
Mink, Lilou, Malu en Flora van harte welkom. Wij hopen dat jullie heel veel plezier in en op 
het water gaan hebben. 

Mop van de maand 
Patricia: 
Twee apen zit in het bubbelbad. Zegt de ene aap “oe oe oe oe”. Antwoordt de andere: “doe 
er dan wat koud water bij!” 
 
Patricia draagt de pen over aan Manuela. Manuela, heb jij een mop of een leuk verhaal 
welke jij wilt delen in de nieuwsbrief van december. Dit mag je vóór 15 november sturen naar 
whv@reddingsbrigadehouten.nl 
 

 
 
Heb je een leuke mop, een verhaal of belevenis die je met iedereen wilt delen dan horen wij 
dit graag van jou. Dan delen wij jouw stukje in de eerstvolgende nieuwsbrief. 
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