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Inhoudsopgave
Geen inhoudsopgavegegevens gevonden.

Agenda

5 mei geen zwemmen i.v.m. meivakantie
12 mei proefexamens

19 mei lesavond

26 mei lesavond

2 juni lesavond

9 juni kamp

10 juni kamp

11 juni kamp
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Proefexamen

Op vrijdag 12 mei vinden de proefexamens plaats. Belangrijk is dat je op tijd bent dus voor
de start van de les al aanwezig bent. Ook moet je de juiste kleding aan hebben.

Hulp gevraagd

Om als Reddingsbrigade Houten alles te kunnen blijven betalen zijn we afhankelijk van
sponsoring, donateurs en fondsenwerving. Om dit op optimale wijze te kunnen doen komen
we handen te kort. Zijn er leden of ouders die het leuk vinden om ons te komen helpen met
een goed plan uit te werken en fondsen te werven.

Neem contact op met Manuela. manuela@reddingsbrigadehouten.nl

Opleidingen

Marifonie

Zondag 16 april jongstleden hebben onze
instructeurs Mika, Pauline en Ayla
opleiding marifonie afgerond. Proficiat met
het behalen van het examen.

EHBO opleiding
Op zaterdag 13 mei 2023 volgen een aantal leden van Reddingsbrigade Houten een EHBO
cursus van het Rode Kruis. Wij wensen jullie heel veel succes toe.
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Bewakingen evenementen

Varsity 2 april 2023

Op 2 april is op het Amsterdam-Rijnkanaal de 139%* editie van de Nationale
Studentenroeiwedstrijden “Varsity”
verroeid.

Onze bewakers Stefhan, llse, Ayla waren
hierbij aanwezig en Wouter uit de groep
Zwemmend Redder 2 was voor het eerst
mee naar een evenement. Hij heeft een
stukje geschreven voor deze nieuwsbrief:

Op 2 april gingen we bewaken bij de

Varsity. Om 05:40 uur reden we vanaf
Houten naar het clubhuis waar we om
06:20 uur weer weggingen richting de

trailerplaats in Nieuwegein.

De vlet lag er al heel snel in.

Ook andere eenheden kwamen van onder
andere IJsselstein, Vianen en Den Bosch. We
gingen met een stuk of 12 boten door de sluis
en gingen op weg naar het wedstrijdterrein. Dit
was nog ruim 3 kwartier varen.

We gingen met iedereen naar de briefing en
daarna moesten we alle boeien en boeien )<
lijnen uitleggen.
Toen het eenmaal begonnen was
lagen we heel dichtbij de start, maar
het was een lange zit met weinig
spanning.

Tijdens de pauze moesten alle boeien
en boeien lijnen er weer uit en daarna
in voor de scheepsvaart. Na de pauze
was het weer hetzelfde als ervoor.
Voor de allerlaatste wedstrijd moest
alles uit het water en moesten de boten
na de finish liggen. Dat was zo omdat de roeiers en het publiek allemaal in het water
sprongen om de winst te vieren en wij dit in goede banen moesten leiden. Toen dat klaar
was moesten we weer terugvaren naar Nieuwegein en gingen we meteen terug naar het
clubhuis om de boot weer helemaal te laten blinken. We aten nog hamburgers in het
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clubhuis en kwamen ongeveer weer 21:40 uur thuis. Het was dus een hele lange dag maar
wel heel gezellig.

Slag om Houten op 15 april 2023
Op 15 april heeft het golfevenement Lions Slag om Houten 2023 plaatsgevonden.

Onze bewakers Ruud, Gerda, llse,
Pauline waren hierbij aanwezig en
Tieme, Analot, Fieke en Isa uit de
groep Zwemmend Redder 2 waren
voor het eerst mee naar een
evenement. Tieme heeft een stukje
geschreven voor deze nieuwsbrief:

Om half tien moesten we bij de
Rietplas zijn. Ruud, Gerda en llse
hadden de boot al opgehaald en te
water gelaten.

Daarna kwam de ochtendronde, golfers moesten
de golfbal zo dicht mogelijk bij de boei die in het
water lag slaan. Dat lukte in de ochtendronde
niet, maar de boot werd wel bijna geraakt.

Toen de ochtendronde afgelopen was, gingen
we lunchen, die werd verzorgd door de
organisatie. Daarna kwam de middagronde, daar
zat de winnares van de Rietplasbokaal bij.

Na de middagronde moesten we snel de boot de
trailer op tillen en opruimen, omdat we door

moesten naar de
prijsuitreiking. Na wat
humor en gezelligheid
was de dag afgelopen.

Het was een leuke en
zeer geslaagde dag,
ook omdat we 500 euro
hebben gekregen van
de organisatie. Op naar
de volgende keer!
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Koningsdag
Op donderdag 27 april hadden wij een bewaking voor Koningsdag. We waren deze dag met
vele bewakers aanwezig. Joas heeft een stukje voor de nieuwsbrief geschreven:

We hebben met, veel mensen van de brigade, weer de koningsdag bewaking mogen doen.
De sfeer was erg gezellig, en doordat er geen ongelukken zijn gebeurd, was het een rustige,
succesvolle bewaking. Op naar volgend jaar, voor een minstens zo goede dag, op en nabij

het water.

Bewakingen mei 2023
In de maand mei hebben we 3 bewakingen.

6 en 13 mei Geheime liefde

14 mei Down Under Obstacle Run
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Veiligheid op het water
Vanaf 1 april 2023 is het vaarseizoen weer van start gegaan.

Tien tips voor veiligheid op het water
Ken de vaarregels. Een goede schipper houdt zich altijd aan de vaarregels.
Houd stuurboord aan wal: altijd, ook onder (smalle) bruggen. Dus rechts houden

Vaar een duidelijke koers en snelheid. Zorg dat andere schepen duidelijk zien dat je zo af en
toe snelheid mindert en dan weer gas geeft. Dus eigenlijk steeds dezelfde snelheid aanhoudt

Houd rekening met de dode hoek van binnenschepen. Binnenschepen zijn hele grote
schepen. Zij hebben maar een beperkt zicht. Omdat ze zo groot zijn. En de dode hoek is de
hoek van waar de schipper andere kleinere schepen niet kan zien. Zorg dus dat je de
stuurhut ziet, dan zien zij jou ook!

Stop op een veilige plek. Zorg dat je aan de kant ligt en stop vooral niet in een bocht of
vlakbij een brug. Je bent dan moeilijk te zien

Laat schepen makkelijk passeren. Gaat een schip harder dan jij, zorg dan dat hij snel op een
overzichtelijke plek kan inhalen

Mijd het schroefwater van binnenschepen. Wanneer het binnenschip gaat draaien, of van
richting verandert, kan het zomaar gas geven en je meters opzij duwen. Dus let goed op!

In de sluis: wanneer je een sluis invaart, zorg dan dat je de stootwil aan de buitenkant hebt
hangen.

En zet je motor uit. Is beter voor het milieu. En zorg dat je je bootje aan de wal van de sluis
vastzet met een lange lijn of touw. Zodat je bootje niet alleen stevig blijft liggen, maar ook
meegaat wanneer het water omhoog of omlaag gaat

Houd altijd voldoende afstand tijdens het varen. Een boot heeft geen remmen. Remmen doe
je door de motor stil te leggen. Of door achteruit te varen. Een boot ligt in en glijdt over het
water. Hij heeft ook geen wielen, maar alleen een romp. Om te voorkomen dat je tegen een
andere boot aanbotst moet je net als in een auto voldoende afstand houden!

Afval in de afvalbak, niet overboord

Gooi geen afval in het water. Houd het water netjes. Het is niet alleen beter voor het milieu,
maar zeer zeker ook voor de watervogels en de vissen. Zij worden er ziek van. Dus bewaar
afval netjes in een afgesloten vuilnisbak en gooi het weg in een daarvoor bestemde afvalbak
aan de wal wanneer je je bootje verlaat. Zo ben je goed bezig!
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Na het varen

Wanneer je weer terug bent en aangemeerd hebt, zorg dan dat ja alles goed achterlaat
voordat je je bootje of schip verlaat. Motor uit. Rommel en afval opruimen. De reddingvesten
uit en netjes opbergen.

Kijk goed overal of je niets vergeten bent en dek je bootje goed af, zodat er geen water in
kan komen als het gaat regenen. Zo voorkom je dat je bootje gaat zinken en komt er ook
geen vuil in. Een goed afgesloten boot voorkomt niet alleen diefstal maar ook wateroverlast
in je bootje of schip.

Verjaardagen
Wij feliciteren iedereen die in de maand mei jarig is.

Meike 11 jaar

Bart 20 jaar

. I '
Roel 10 jaar APPY §l
Nina 10 jaar {BI RT

Sanne 10 jaar oy Fe el ..

Evianne 26 jaar

Onze voorzitter Stefhan ziet deze maand
abraham. Hij wordt namelijk 50 jaar!

Alvast van harte gefeliciteerd!

Nieuwe leden
Cas en llai zijn in maart lid geworden van onze reddingsbrigade Houten. Wij heten Cas en
llai van harte welkom. Wij hopen dat jullie heel veel plezier in en op het water gaan hebben.
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Mop van de maand
Ayla: Ik heb de pen overgenomen van Jack.

Wist je dat.... mensen 50% van hun DNA delen met bananen.

Ayla draagt de pen over aan Lukas. Lukas, heb jij een mop een verhaal welke jij wilt delen in
de nieuwsbrief van mei. Dit mag je voor 15 mei sturen naar whv@reddingsbrigadehouten.nl

LACHEN IS GEZOMO!

Heb je een leuke mop, een verhaal of belevenis die je met iedereen wilt delen dan horen wij
dit graag van jou. Dan delen wij jouw stukje in de eerstvolgende nieuwsbrief.
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Sodawater 44

3991 HJ Houten
reddingsbrigadehouten.nl
info@reddingsbrigadehouten.nl

NL64 RABO 0364 7664 33
KvK 30153974



http://www.houten.reddingsbrigade.nl/

